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I corsi, che 51 snoderanno da apnle ad ottobre 2009, avranno una
durata di due giomi con consegna di certificato finale.

Yacht Club Milano inaugura
la scuola di Match Race

Sabato 18 aprile, a Marina
di Varazze, inizia la scucla di
Match Race organizzata da
Yacht Club Milano, con corsi,
della durata di un week
end...
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venerdi 17 aprile 2009, ore 13:15

I corsi, che si snoderanno da aprile ad ottobre 2002, avranno una
durata di due giorni con consegna di certificato finale.

. -
yacht club milano inaugura la scucla di match race

Yacht Club Milano inaugura
la scuola di Match Race

Red

Sabato 18 aprile, 3 Marina di Varazze, inizia |la scuola di Match
Race organizzata da Yacht Club Milano, con corsi, della durata di
un week end ciascuno da aprile ad ottobre, organizzati su due
livelli di abilitad: un corso base dedicato a tutti coloro che si
avvicinano per la prima volta al Match Race, e un livello avanzato
rivolto a chi invece ha gia avuto esperienze di regata nel Match
Race.

MNel programma sono previste lezioni sui principi base, le tecniche,
i regolamenti, le strategie e i linguaggi specifici del match race,
che vengono seguiti da prove pratiche in mare. 1l corso & riservato
a velisti con almeno 14 anni di eta 2 una buona preparazione
velica di base.

La scuola di perfezionamento si propone di approfondire le tecniche
e |le strategie tipiche del match race sotto la guida di un team di
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professionisti composto da velisti, e specialisti della formazione
velica,

Il programma didattico e agonistico & curato dallo staff tecnico
dello Yacht Club Milano, guidato da Emanuele Lodi-Fé&, Direttore
Sportivo del Club e coordinato da due velisti d'eccezione come Ines
Montefusco, supportati dalla presenza di grandi nomi del settore a
livello nazionale ed internazionale, coinvolti nell'iniziativa con 'onere
di far conoscere | segreti di questa complessa disciplina propria
delle pil entusiasmanti gare di Coppa America.

Le barche in dotazione sono i Platu 25, particolarmente indicate per
guesto tipo di disciplina.

“L'idea di dar vita alla scuofa Match Race - Citta di Milano - afferma
Emanuele Lodi-Fé, Direttore Sportivo di Yacht Club Milano - &
nata dal numero, ogni anno crescente, di appassionati di vela che si
interessano g questa disciplina, tecnicamente pit complessa rispetto
alle altre, ma anche per questo piy stimolante ed avvincente in termini
agonistici, Una discipling questa che trova I3 sua pid fervida
affermaczione nei valori che rappresenta, come fa possibilita di vivere if
contatto con if mare e una sana competizione sportiva,”




